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1. Actividades de Fevereiro 2009
1.1. Provas Individuais

1.1.1. Campeonatos Regionais ATPorto

Campeonato Regional Absoluto
Sing. Masc. | 1/2 Final | Final
Escaldo: Seniores Gustavo Oliveira
Organizacdo: ATPorto Jodo Silvério
Prova n°Nivel: 20233/B Joao Silvério 6/4;6/3
Juiz-arbitro: Paulo Cardoso Joédo Silvério (CTPorto)
Data: 31 Janeiro a 8 de Fevereiro Luis Sousa Pinto 7/6(1);6/4
Local: CSN'Alvares Vitor Silva
Vitor Silva 6/4;6/1
Sing. Fem. | 1/2 Final I Final
Inés Xavier
Inés Xavier
Mariana Clemente 6/3;6/2
Inés Xavier (SCPorto)
Raquel Mateus 6/4;6/3
Raquel Mateus
Barbara Carvalho 6/0;6/0
Pares Masc. [ 1/2 Final | Final
Luis Sousa Pinto
Pedro Marinho Luis Sousa Pinto
Pedro Marinho
Jo&o Mesquita 6/4;6/4
André Luso Bruno Soares (CTP)
Vasco Goncalves (CTP)
Duarte Mendoncga 6/3:6/1
Miguel Ramos Bruno Soares
Vasco Gongalves
Bruno Soares 6/2;6/0
Vasco Gongalves
Pares Fem. | 1/2 Final | Final
Rita Oliveira
Joana Vieira Raquel Mateus
Francisca Matos
Raquel Mateus F.C.
Francisca Matos Raguel Mateus (CTP)
Francisca Matos (CTP)
Helena Reis 6/0;6/2
Magda Leal Barbara Carvalho
Maria Prata
Béarbara Carvalho E.C.
Maria Prata
CONT.
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Pares Mist. | 1/2 Final | Final
Clara Estima
Tiago Vasquez Clara Estima
Tiago Vasquez
Maria Prata 6/4;3/6;6/2
José Polénia Raquel Mateus (CTP)
Vasco Goncalves (CTP)
Magda Leal F.C.
Paulo Silva Raquel Mateus

Vasco Gongalves

Raquel Mateus 6/0;6/0

Vasco Gongalves

1.1.4. Benjamin-Cir

Torneio CatiNuno

Sing. Masc.

| 1/2 Final |

Final

Escaldo: Sub 10
Organizacédo: ATAlfenense
Prova n°Nivel: 20371/C
Juiz-arbitro: Carlos Fortunato
Data: 28 de Fev. e 1 Marco
Local: Atlético Clube Alfenense

Gongalo Costa

Goncalo Costa

4/2
Paulo Fernandes

Bernardo Pires

Bernardo Pires

Goncalo Costa (CTBraga)

5/3;3/5;4/1

Rafael Andrade 4/2
Sing. Fem / Posicéo Nome Pontuacao
1° Constanca Silva 12
20 Francisca Jorge 10
3° Francisca Gomes 8
40 Inés S. Costa 6
50 Ana M. Carneiro 4
Torneio PNDT "Os Afonsinhos"
Sing. Masc. | 1/2 Final | Final

Escaldo: Sub 10
Organizacdo: CTGuimaraes
Prova n°Nivel: 2360
Juiz-arbitro: Cédric Cruz
Data: 21 e 22 de Fevereiro
Local: Guimaraes

Pedro Pereira

José Alexandre

410:4/5(8);5/4(2)

José Alexandre

Bernardo Pires

Bernardo Pires

Bernardo Pires (ETMaia)

4/0;4/0

Luis Faria 4/2;4/2
Sing. Fem / Posicdo | Nome Pontuacéo
1° Sandra Monteiro 12
20 Francisca Jorge 9
3° Joana Mesquita 6
40 Inés Costa 3
50 Beatriz Ribeiro 0
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1.1.5. Mini-Cir El Corte Inglés

mini-Cir El Corte Inglés - Escola Ténis da Maia

Sub 6 \ 1/2 Final \ Final
Organizacdo: ATPorto/ET MAIA Francisco Pimenta
Data: 7 de Fevereiro Francisco Pimenta

Local: ET MAIA

Bye

Manuel Pedroso (CTBraga)

Bye 10/4;10/4
Manuel Pedroso

Manuel Pedroso

Sub 8 1/2 Final Final
Hugo Maia
Hugo Maia
Francisco Pinheiro 10/7
Hugo Maia (CTBraga)
Pedro Perry 10/4;10/7
Pedro Perry
Luis Mendes 10/3

1.1.6. Torneios Nacionais

Torneio de Carnaval

Sing. Masc. Sub 14 | 1/2 Final | Final
Escaldo: Sub 14/18 Antonio Faria
Organizacdo: Varzim Lazer/
ATR Cayolla Afonso Faria
Prova n°Nivel: 20809/C Cristiano Simdes 6/0;6/0
Juiz-arbitro: Diogo Rozeira Afonso Faria (CTBraga)
Data: 14 e 15 de Fevereiro Francisco Simdes 6/3;6/4
Local: PGvoa de Varzim Joao Mota
Jodo Mota 6/3;6/4
Sing. Fem. Sub 14 | 1/2 Final | Final
Luisa Almeida
Luisa
Almeida
Inés Lopes 6/1;6/2
Luisa Almeida (ETNAIllegro)
Maria Tavares 6/1;6/2
Maria
Tavares
Sara Cruz 6/2;6/3

CONT.
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Sing. Masc. Sub 18 1/2 Final | Final
Joado Maio
Jodo Maio
Fabio Castro 6/1;6/1

José Tinoco

Jodo Maio (ETMaia)

4/6;7/5;6/2

Pedro Granado

Pedro Granado
2/6;6/1;7/6(6)

Sing. Fem. Sub 18 1/2 Final | Final

Maria Jodo Figueiredo (ACT

10 Barcelos) 12
Ana Sofia Ferreira (ACT

20 Matosinhos) 10

3° Sara Arnaud (ACTMatosinhos) 8

40 Joana Campelo (ACT Barcelos) 6

Open de Braga 2009
Sing. Masc. | 1/2 Final | Final

Escaldo: Seniores
Organizacdo: CTBraga
Prova n°Nivel: 20318/C
Juiz-arbitro: Francisco Castro
Data: 14 e 15 de Fevereiro
Local: Braga

Jodao Carvalho

Joao Carvalho

Carlos Caldas

Eduardo Von Hafe

7/5;6/4
Miguel Cortez (CTorto)

6/1;6/2

Miguel Cortez

Miguel Cortez

6/0;6/0

Pares Masc. Sub 16

| 1/2 Final |

Final

Jodo Carvalho
Carlos Caldas

Jodo Carvalho
Carlos Caldas

Joéo Ribeiro
Paulo Marques

José Pedro Carvalho
José Lopes

6/3;6/4
Jodo Carvalho (ETM)
Carlos Caldas (CTB)

6/2;6/2
José Miguel Magalhaes
Diego Toste

José Miguel Magalhaes

Filipe Vaz

6/4:4/6 (10-8)
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Torneio de Carnaval

Sing. Masc. +35

| 1/2 Final

Final

Escaldo: Veteranos
Organizacdo: CSN Alvares
Prova n°Nivel: 20258/C

Pedro Martins

Filipe Curto

Pedro Martins

6/1,6/0

Juiz-arbitro: Fernando Paquete

Data: 11 a 15 de Fevereiro
Local: Porto

Rui Borges

José Ferreira

José Ferreira

José Ferreira (CDTM)

6/2;6/2

3/6;4/3 Des.

Sing. Masc. +50

| 1/2 Final

Final

Fernando Caiado

Gongalo Marinho

Fernando Caiado

6/0;6/0

Manuel Barroso

Fernando Cunha

Fernando Cunha

Fernando Caiado (ANAG)

6/0;6/1

3/6;4/3 Des.

Sing. Masc. +55

| 1/2 Final

Final

Nelson Moreira

Fernando Oliveira

Nelson Moreira

6/1;6/3

Eduardo Rio

Anténio Afonso

Eduardo Rio

Nelson Moreira (CTE)

6/4;7/5

6/1,;6/1

2° Torneio Juvenil

Sing. Masc. Sub 12

1/2 Final

|

Final

Escalao: Iniciados Sub 12

Bruno Medeiros

Organizacdo: ANAG Bruno Medeiros
Prova n°/Nivel: 20374/C José Meireles 4/1;4/0
Juiz-arbitro: Carlos Fortunato Bruno Medeiros (ETNA)
Data: 23 a 25 de Fevereiro Luis Farias 4/0;4/0
Local: Gondomar Luis Faria
Francisco Oliveira
5/4(4);4/2
Sing. Fem / Posicédo Nome / Clube | Pontuacéo

1° Michelle Ortega (CTB) 12

20 Joana Dias (JIC) 10

30 Catarina Soares (EVS) 8

40 Helena Junqueira (EVS) 6

50 Rita Pedroso (EVS) 4
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Escola de Ténis da Maia

Sing. Masc. Sub 14

1/2 Final \

Final

Escaldo: Sub 14/16
Organizacdo: ETMAia
Prova n°Nivel: 20350/C
Juiz-arbitro: Pedro Barroco
Data: 21 a 25 de Fevereiro
Local: ET Maia

Martim Sousa

Martim Sousa

Vasco Torgal 6/1;6/3

Afonso Faria

Afonso Faria

Martim Sousa (CTSM)

David Moura 6/2;5/0 Des.

6/4,6/3

Sing. Masc. Sub 16

1/2 Final

Final

Julien Sionnet

Julien Sionnet

Diogo Rego 6/2;6/4
Julien Sionnet (ETMaia)
Rui E. Silva 6/1;6/2
Rui E. Silva
Paulo Dias 6/3:6/2
Sing. Fem. Sub 16 1/2 Final Final

Raquel Mateus

Raguel Mateus

Barbara Carvalho 6/1;6/0

Catarina Vilela

Catarina Vilela

Catarina Vilela (LTCFo02z)

7/6(6);3/6:6/3

Luisa Almeida 6/2;6/4
Pares Masc. Sub 16 1/2 Final Final
Julien Sionnet
Rui E. Silva Julien Sionnet
Rui E. Silva
Gil Rocha 6/0;6/1
Paulo Dias Julien Sionnet (ETM)
Rui E. Silva (ETM)
André Melo 715;7/5
Martim Sousa Afonso Cordeiro
Diego Toste
Afonso Cordeiro 6/2;6/3
Diego Toste
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1.2. Equipas e Selec¢des

1.2.4 Estagios das Seleccbes ATPorto

€ 28 de Fevereiro a 1 de Marco — Estagio das Selec¢des Sub 10/12/14 — Local: Complexo Lousada TENIS
ATLANTICO

Equipa Técnica:
- Rui Silva
- Vasco Gongalves
- Angela Cardoso
- Marta Brumester
- Albino Mendes
- Paulo Pereira

- Luis Novais

Colaboradores:
- Teresa Fonseca

- Paulo Mendes

Equipa de nutricionistas da Advantage - empresa situada no parque de Ciéncia e Tecnologia da Universidade do
Porto
- Tiago Dias

- Rui Gomes

Equipa do Laboratério de Cineantropometria da Faculdade de Desporto Universidade do Porto (FADE-UP) —
- Prof. Doutor José Maia
- Soénia Vidal
- Alcibides Bustamante
- Hugo Mendes
- Jodo Silva

- Raquel
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Estiveram presentes os seguinte atletas:

Estagio integral:

2. Actividades Programadas para Marc¢o

2.1. Calendario Competitivo
2.1.1. Mini-Cir El Corte Inglés (Sub 6/8)

Somente para realizacéo de testes fisicos:

Nome Clube
Maria Tavares A.T. Ricardo Cayolla Nome Clube
:\-AU'S_ Gasgar g._Sr.l\é.Alvares Francisca Gomes A.C.Alfenense
ariana Santos .T. Braga -

Michelle Ortega C.T. Braga To[nas Roll C.S.N.Alvares
Marta Ferreira C.T. Braga Jodo Valente C.S.N.Alvares
Francisco Ferreira C.T. Braga Hugo Maia C.T.Braga
Guilherme Marques C.T. Braga Daniel Costa C.T.Braga
Duartg Oliveira C.T. Braga Marc Ortega C.T.Braga
Beatriz Abreu C.T. Braga G o Cost CTB
José Guilherme Meireles C.T.Guimaraes ong:,ao osta -1.braga
Mafalda Fernandes C.T. Porto Tomas Mendes C.T.Braga
Maria Jodo Santos C.T. Porto José Alexandre Meireles C.T.Guimarées
Beatriz Matos C.T. Porto Sandra Monteiro C.T.Marco
Francisco Oliveira C.T. Porto

C.T.Porto
Jodo Marques C.T. Porto Gongalo Q. $o§res
Francisco AraGjo C.T.Viana Henrique Oliveira C.T. Porto
Nuno Borges E.T. Maia Constanga Silva C.T.Porto
Rodrigo Navarro E.T. Maia David Canavezes E.T.Maia
Luisa Almeida E.T. Nuno Allegro Rafael Andrade E.T.Maia
Diogo Curval E.V.Sport = X ET Maia
Pedro Lima E.V.Sport Jodo Martln.s e
José Miguel Magalh&es E.V.Sport Bernardo Pires E.T.Maia
Catarina Soares E.V.Sport Madalena Medeiros E.T.Nuno Allegro
Bernardo Oliveira E.V.Sport Inés Costa E.V.Sport
thg Barro_s L.T.C_:. Foz Pierre Sionnet G.C.Vilacondense
Adriana Silva O. Village Sport - q OCLTC
Angela Nunes S.C. Alberto Sousa Diogo Landau LT
Mario Pinto S.C. Porto Afonso Portugal S.C.A.Sousa
Duarte Moutinho S.C.Porto Afonso Viana S.C.Porto
Fernando Meneses S.C. Porto

& 14 de Marc¢o — Mini-Cir CTBraga — Braga — Escaldo: Sub 6/8 — Organizagdo: ATPorto / CTBraga

¢ 21 de Margo — Mini-Cir CTPorto — Porto — Escaldo: Sub 6/8 — Organizacdo: ATPorto / CTPorto

2.1.2. Benjamin-Cir (Sub 10)
¢ 7 e8de Marco —Jornada de Deteccdo de Talento — Lousada — Escaldo: Sub 10 — Organizagdo: CTLousada

¢ 30de Marcgo a4 de Abril — Torneio Clube Ténis do Porto — Escaldo: Sub 10 — Organizacéo: CTPorto

& 30 de Margo a 4 de Abril — Circuito Fun Farrow 2 — Porto — Nivel C — Escaldo: Sub 14/10 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organiza¢do: Smashevents

2.1.3. Iniciados (Sub 12)

€ 14 e 15 de Margco — Open E.T.A. — Alfena — Nivel C — Escaldo: Sub 12 — Modalidade: SM/SF/PM/PF —
Organizacéo: CTAlfenense
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14 a 22 de Mar¢co — Campeonato Regional Sub 12 — Porto — Nivel B — Escaldo: Sub 12 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organizacéo: ATPorto/EVSport

28 de Marco a 4 de Abril — Circuito Fun Farrow 1 — Porto — Nivel C — Escaldo: Sub 12/16 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organiza¢do: Smashevents

28 de Margo a 5 de Abril — Funchal Jovem — Funchal — Escaldo: Sub 12 — Modalidade: SM/SF/PM/PF —
Organizacdao: Peti Ténis Clube

2.1.4. Infantis (Sub - 14)

28 de Fevereiro a 8 de Marco — Campeonato Regional Sub 14 — Troféu Jose Mendes — Porto — Nivel B —
Escaldo: Sub 14 — Modalidade: SM/SF/PM/PF — Organizacao: ATPorto/CTPorto/Smashevents

21 a 13 de Margo — 1° Torneio Juvenil — Gondomar — Nivel C — Escaldo: Sub 14/18 — Modalidade: SM/SF —
Organizacdo: ANA Gondomar

28 de Marco a 5 de Abril — XVI Tacga Internacional Maia Jovem — Maia — Escaldo: Sub 14 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organizagéo: ETMaia

30 de Marco a 4 de Abril — Circuito Fun Farrow 2 — Porto — Nivel C — Escaldo: Sub 14/10 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organizacéo: Smashevents

2.1.5. Cadetes (Sub - 16)

28 e 29 de Margo — Jovem 2009 — Complexo de Ténis de Espinho — Nivel A — Escaldo: Sub 16 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organizacgéo: CTEspinho

2.1.6. Juniores (Sub — 18)

8 e 15 de Marco — Campeonato Regional Sub 18 — Porto — Nivel B — Escaldo: Sub 18 — Modalidade:
SM/SF/PM/PF — Organizacdo: ATPorto / Monte Aventino

21 a 23 de Margo — 1° Torneio Juvenil — Gondomar — Nivel C — Escaldo: Sub 18/14 — Modalidade: SM/SF —
Organizacéo: ANA Gondonar

2.1.7. Seniores
2 a7 de Margo — Taca Inicio - Porto — Modalidade: SM - Organizacéo: LTC Foz

7 a 13 de Marco — Taca Indutel — Porto — Nivel C — Modalidade: SM/SF/PM/PF — Organizacédo: EVS /
Smashevents

13 a 15 de Marco — Barcelos Cup — Barcelos — Nivel C — Modalidade: SM/SF/PM/PF — Organizacéo: ACT
Matosinhos/AHRT Barcelos/CAyolla AT

28 e 29 de Margo — Torneio Nun® Alvares de Gondomar — Gondomar — Nivel C — Modalidade: SM/SF/PM/PF —
Organizacédo: ANA Gondomar

30 de Marc¢o a 4 de Abril — Tagca Foz — Porto — Nivel C — Modalidade: PM — Organizacdo: LTC Foz

2.1.8. Veteranos

7 a 13 de Margo — Taga Indutel — EVSport — Nivel B - Escaldo: +35 (SF;SM) +45 (SM;PM) — Organizagéo:
Smashevents

27 a 29 de Margo — VII Circuito Solverde Veteranos — Braga — Nivel B - Escaldo: +55 +45 +35 (SF;SM;PF;PM) —
Organizacéo: CTBraga
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3. Outros assuntos

3.1. Reunido Técnica
Realizou-se no dia 12 de Fevereiro — Local: Estrela Vigorosa Sport

Agenda:

1 — Apresentacéo do site - www.bolamarela.com (media partner da ATPorto) e do Rank ATPorto-bolamarela.com
2 — ACTIVIDADES 2009

- Torneios Provas A

- Campeonatos Nacionais

- Torneios Internacionais
3 - SELECCOES ATPORTO

- Estagios

- Encontros competitivos

-ITN

- Avaliagbes Fisicas

- Protocolo FADE-UP

- Liga Atlantica

- Intercidades

Estiveram presentes os seguinte técnicos:

- Rui Silva

- Pedro Lobé&o

- Albino Mendes

- Angela Cadoso (CTViana)

- Vitor Ferreira (ETMaia)

- Vasco Gongalves (CTPorto)
- Luis Novais (GCSanto Tirso)
- Nuno Marques (CTPorto)

- Goncgalo Neves (CTBraga)

- Frederico Uhlfelder (OCLTC —Clube Inglés)
- Pedro Canedo (SCPorto)

- Paulo Silva (EVigorosaSport)
- José Vilela (LTCFoz)

- Jodo Maio (ETMaia)

Também estiveram presentes:

- André Luso (webmaster www.bolamarela.com)
- Tiago Dias e Rui Gomes — (grupo de nutricionistas da Advantage)

3.2. Protocolo da FPT com Pousadas da Juventude

CondicBes especiais de acordo com o protocolo de colaboracdo realizado entre a FPTénis e a entidade
Mivijovem/Pousadas da Juventude. Para mais informac¢des, consultar www.tenis.pt, local Federa-te.
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