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CURSO DE TREINADORES DE NÍVEL 3 FPT NA MAIA 
com prelectores da formação da ITF 

 
Está a decorrer na Maia, com a colaboração da ATPorto, o Curso de Treinadores de Nível 3, 

organizado pelo Departamento de Formação da Federação Portuguesa de Ténis. O Curso teve início no 

passado dia 15 de Fevereiro e prolonga-se até ao dia 9 de Março. Este curso, dirigido pelo Prof. Vítor 

Cabral (Director do Departamento de Formação da FPT) conta com 10 prelectores das diversas áreas de 

especialização dos seus conteúdos. Entre esses prelectores destaca-se a presença de Miguel Crespo 
(Director do Departamento de formação da ITF) que abriu o Curso com a disciplina de Psicologia, e de 

Piotr Unierzyski (prelector internacional da ITF). 
Miguel Crespo comentou que ele foi impressionado com o interesse e a participação dos 

treinadores. Ele esteve feliz ver que os treinadores portugueses de nível superior repartiram seus 

conhecimentos e experiências durante o curso. Miguel afirmou que com este tipo de iniciativas, os 

treinadores portugueses serão capazes de aumentar a qualidade do seu trabalho com jogadores para 

ajudá-los a realizar o seu melhor ténis. 

As sessões de trabalho têm corrido de uma forma animada num grupo muito interessante, que conta 

com a presença de 16 treinadores das Associações do Porto, Aveiro e Algarve. De acordo com Vítor 

Cabral, este Curso permite dar resposta às necessidades dos treinadores do país a um nível mais 

elevado de formaçã, como sucedeu com o curso de Nível 3 realizado em Lisboa em Setembro de 2007. 
Lista de treinadores a frequentar este curso: 

1 Paulo Calafate 12910 A.T. Porto
2 Jo‹o Pedro Peixoto 47825 A.T. Porto
3 Vitor Hugo Palma 8453 A.T. Algarve
4 Nuno Marques 7504 A:T. Porto
5 Pedro Malheiro 27692 A.T. Porto
6 Luis Machado 275 A.T. Porto
7 Pedro Canedo 258 A.T. Porto
8 Henrique Assis 4023 A.T. Porto
9 Rui Paulo Silva 8089 A.T. Porto

10 Ricardo Duarte 8600 A.T. Algarve
11 Jorge Portela 11988 A.T. Aveiro
12 Vitor Ferreira 53 A.T. Porto
13 Pedro Lob‹o 685 A.T. Porto
14 Bruce Mc Crorie 261 A.T. Porto
15 Nuno Carvalho 5246 A.T. Aveiro
16 Frederico Uhlfelder 6808 A.T. Porto

 

+Mais informações: http://www.itftennis.com/coaching/ e www.atporto.pt  

http://www.itftennis.com/coaching/
http://www.atporto.pt/

