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Tese de mestrado de Albino Mendes e investigacéao

ao abrigo do Protocolo ATPorto-Fac. do Desporto

Hoje (08-SET-08), na Faculdade de Desporto da Universidade do Porto (FADE-
UP), Albino Mendes, treinador da equipa técnica da ATPorto, apresentou e
defendeu com grande sucesso a sua tese de mestrado, sob o titulo "Seleccéo
e exceléncia no ténis — estudo em jovens promissores".

A investigacdo foi feita ao abrigo do Protocolo ATPorto-FADE-UP e sobre os
jovens atletas das Selec¢cdes da FPT e das Selec¢cbes ATPorto, dos escaldes
sub 10 e sub 12.

Pelo orientador, Prof. Doutor José Maia, foi salientado a dedicacédo de Albino
Mendes, a apoio da ATPorto e da sua equipa técnica, cooperacao e interesse
dos pais dos pequenos jogadores, bem como a colaboracdo pelos
seleccionadores nacionais. A presidente do juri (Prof2. Doutora Paula Botelho) e o
arguente (Prof. Doutor Duarte Freitas — Universidade da Madeira) tiveram o cuidado
de salientar a importancia desta tese na medida em que é o ponto de partida para
uma investigacdo mais alargada e um maior apoio cientifico ao ténis portugués

Esta investigacdo e outros estudos continuardo a ser realizados com a
colaboracdo da ATPorto e sob a orientacdo da FADE-UP, com o epicentro nas
instalacdes do Lousada Ténis Atlantico, a partir do ano lectivo que se avizinha
(2008/2009) e com a edi¢cdo de um livro no seu final.

Com o éxito do novo mestre Albino Mendes e com o suporte e motivacao
proporcionados pela cooperacdo da FADE-UP, a ATPorto esta cada vez mais
motivada para dinamizar, ainda mais, 0 seu projecto pioneiro de investir e
concentrar esforcos na investigacdo cientifica, pe¢ca chave na evolucdo de

gualquer modalidade desportiva que procure resultados de referéncia.
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