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A ATPorto inicia 0 ano de 2005 com novo um projecto selecgoes

No passado dia 8 de Janeiro, na presenga de alguns dos mais importantes e credenciados
treinadores e directores técnicos dos Clubes da ATPorto, tomaram posse das suas fungdes os
Seleccionadores-ATPorto para os escalbes de Iniciados (sub-12) e Infantis (sub-14):

a) Iniciados Femininos: Angela Cardoso;
b) Iniciados Masculinos: Rui Silva;

c) Infantis Femininos: Magda Leal;

d) Infantis Masculinos: Vitor Ferreira.

Em relacdo ao escaldo etario dos cadetes (sub-16) ficou estabelecido que s6 seréo
escolhidos em funcéo do resultado do trabalho destas selec¢des, que sera avaliado no fim de
Julho deste ano.

Entretanto, estas selec¢des juvenis darao inicio da implementagao da aplicagao do
ITF - Internacional Tennis Number (ITN), que ficara sob a orientagdo de Rui Silva. Este é um
programa da Federacdo Internacional para estabelecer os jogadores por niveis (rating), a
semelhanga do handicap no golfe. A adopgéo por diversos paises permitira que se possa
comparar as suas prestacdes, nao so para efeitos competitivos como para afericdo de niveis e
desenvolvimento técnico.

A ATPorto esta convicta que o ITN é uma ferramenta fundamental para o aumento da
qualidade do ténis nacional, porque é ndo s6 um contributo muito importante para o trabalho
dos treinadores, como também para os préprios jogadores. O ITN permite criar uma base de
dados sobre os jogadores, comparavel a nivel mundial e, por isso, incentivadora de uma
pratica competitiva mais aliciante, por ter em conta o nivel de cada jogador.

Em Portugal a ATPorto e os seus Clubes serdao os primeiros a adoptar este método,
apesar de ja ter sido acolhido por Federagdes de alguns paises de referéncia: Australia,

Bélgica, Canada, Inglaterra, Franga, Alemanha, Holanda Suécia e E.U.A.
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